MAHDOLLISUUKSIEN PALKOKASVIT

1. Rikkakasvit kilpailevat tehokkaasti palkokasvien kanssa. 2. Sienitaudit viihtyvat palkokasvikasvustoissa, tassa herneenlehtilaikku. 3. Harkapapu
maistuu hernekarsakkaalle, jos sen omaa isantakasvia hernetta ei ole saatavilla.

Palkokasvien viljelyn
HAASTEET JA RATKAISUT

Palkokasveja uhkaavat taudit, tuholaiset, rikkakasvit ja kuivuus.
Mutta kun olot ovat optimaaliset, palkokasvit tuottavat runsaita ja laadukkaita satoja.
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alkokasvienviljelyssd onmoniahaas-
teita, muttaniihin on my6s ratkaisu-
ja. Viljelija voi vaikuttaa rikkakas-
veihin, kasvitauteihin, tuholaisiin
jamaaperian kasvuoloihin esimerkiksi huo-
lellisellakasvinvuorotuksen suunnittelulla
sekd kemiallisilla, mekaanisilla, biologisilla
javiljelyteknisilla menetelmilla.

Kasvukauden aikanamaankuivuusjaher-
ne- ja harkapapupiilokkaat ovat palkokas-
vien viljelyn uhkatekijoitd, joihin viljelijat
pystyvit kaikista vihiten vaikuttamaan.

Muita uhkatekijoita, kuten tauteja, tuho-
laisia ja fysiologisia stresseji voidaan halli-
taerimenetelmia yhdisteleméalla. Kasvukau-
den lopun riskeja ovat epidvarmuus korjuu-
ajan saastd, sadon miarista jalaadusta seka
sadon ostajista ja hinnasta.

Palkokasvien viljely voi silti tuottaa vilje-
lykiertoon huomattavaa etua, kun palkokas-
vien monet positiiviset valikasvivaikutukset
lisdavit seuraavanviljelykasvin sadon maa-
radjalaatua.
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Palkokasvit huonoja kilpailijoita
Palkokasvit ovat heikkojakilpailijoita rikka-
kasvejavastaanjaniille on vain muutamia sal-
littuja herbisideja. Siksi integroitu rikkakas-
vien torjunta on erityisen tarkeia.

Tama edellyttaa riittavan pitkia viljelykier-
toja, jotkamahdollistavat erilaisten torjunta-
keinojen vaihtelun javahentavat herbisidire-
sistenssin kehittymista. Tehokkaaseen rikka-
kasvientorjuntaan paastian yhdisteleméalla
kemiallisia, mekaanisia, biologisia ja viljely-
teknisid menetelmia.

Sienitaudit uhkaavat

Kaikki palkokasvilajit ovat alttiita monille
sienitaudeille. Kullakin taudinaiheuttajalla
onomatoptimilimpétilansa ja-kosteutensa.

Taudinkestavien lajikkeiden kasvinjalos-
tus on hidasta. Vaikka lukuisat geenit vai-
kuttavat taudinkestavyyteen, kukin niista
lisaa sitd vain vahan.

Kasvinvuorotus on kasvitautien hallin-
nassa tarkeaa. Palkokasvin jalkeen pellolla
suositellaan viljeltdviksi muita viljelykasve-
javahintadn neljin vuoden ajan ennen seu-
raavaa palkokasvia.

Jospellollaesiintyy herneen Aphanomyces
sjuurilahotautia eli herneenlakastetautia, sii-
td eroon paiseminen edellyttdd vihintdin
yhdeksin vuotta muita viljelykasvejaennen
seuraavaa palkokasvia.

Palkokasvit maistuvat tuholaisille

Monet tuhohyonteiset talvehtivat pellon maa-
perassa tai pientareilla, joten riittava aika
palkokasvivuosien vililla ja pitkat etaisyy-
det palkokasvipeltojen vililla auttavat va-
hentdmaan tuholaiskantoja.

Hernekairidinen sy6 myos muita palkokas-
veja, jos hernetti ei ole tarjolla. Sen kannan-
vaihteluiden seuraamiseen on saatavilla fe-
romonipyydyksia.

Hernekarsikkaiden aikuiset yksilot syo-
vit koloja kaikkien palkokasvien lehtiin en-
nen kukintaa, janiiden toukat syévat palko-
kasvien juurinystyroita, mika viivastyttaa
typensidontaa noin kahdella viikolla. Jos tu-
holaispaine on suuri, aikuisia hernekarsik-
kiita voi torjua pyretriinilla.

Juurikaskirva ja hernekirva iskevit mo-
niin kasvilajeihin ja levittivéat niihin viruk-
sia. Kuivat sddolot vihentavit tehokkaimmin



kirvojen esiintymista.

Vaikeimmin torjuttavia palkokasvien tu-
holaisia ovat herne-jaharkapapupiilokkaat.
Hernepiilokasta on esiintynyt Suomessa sa-
tunnaisesti jo kauan, mutta harkapapupii-
lokas on uusi tulokas. Molemmat lajit elavat
enimmaékseen kasvin sisilli, mika suojelee
niitd hyonteisten torjunta-aineilta ja tekee sie-
menistd kayttokelvottomia elintarvikkeiksi.

Piilokkaiden torjuntaa vaikeuttaa se, ettd
ne iskevit palkokasveihin kukinnan aikoi-
hin, jolloin my0s polyttajat ovat liikkeella.

Herne- ja harkdpapupiilokas ovat iséntéa-
spesifisid. Feromonipyydyksilla viljeliji voi
saada tietoa piilokkaiden maarista. Joissain
maissa on kehitteilla pienia robotteja tuho-
hyonteisten torjuntaan.

Epaedulliset ymparistéolot kurittavat
Kaikkien Suomessa viljeltavien palkoviljo-
jen, eli herneen, hiarkipavun ja sinilupiinin
taimet kestavat hallaa usean pakkasasteen
verran. Soijapapu ja pensaspapu eivit ole
hallankestévia, vaan vioittuvat jo yélampo-
tilan laskiessa alle 8-10 asteen.

Apilat kestavat monen asteen pakkastatal-
vella. Nykyaan myos sinimailasen talvenkes-
tdvimpia lajikkeita voi pitda viljelyvarmana
vaihtoehtona eteldiseen Suomeen.

Suurin haaste on kuivuus

Kuivuus on palkokasvien viljelyn suurin
haaste. Mikaan viljelykasvi ei kasva ilman
vettd, jakevitkuivuus on haaste kaikille kas-
veille. Palkokasvien suuret siemenet kui-
tenkin tarvitsevat itimiseen enemmaén vet-
td kuin niiti pienemmit viljakasvien sieme-
net, ja erot kasvien kasvussa jatkuvat viela
taimettumisen jalkeenkin.

Vehni, ohra ja muut heindkasvit ovat ke-
hittineet itselleen monia vetta sddstavia omi-
naisuuksia, joita palkokasveilla ei ole. Pal-
kokasveista hirkdpapu on arempi kuivuu-
delle kuin herne, joka puolestaan on arempi

kuin sinilupiini.

Kuivuus kukinnan alkuvaiheessa lyhen-
tadkukinnankestoajavahentaasiten poten-
tiaalista satoa. Palkojen tiyttymisvaiheeseen
ajoittuva kuivuus lisdd uusimpien palkojen
varisemista ja pienentia siementen kokoa
10 -15 prosentilla. Vaikka palkokasvien sato
voionnistuessaanollaharkipavullayli viisi
tonnia hehtaarilta ja herneelld yli kuusi ton-
nia, kuivuudesta karsivilla pelloilla hehtaa-
risato voi olla alle tonnin. Tallaisilla pelloil-
la sadetukseen tehdyt investoinnit maksai-
sivatitsensi takaisin muutamassavuodessa.

Muiden viljojen tavoin palkoviljat ovat myos
herkkia ennen korjuuta tapahtuvalle siemen-
ten itimiselle ja muulle pilaantumiselle, jos
sateet viivastyttavat korjuuta pitkdan. Pal-
koviljoilla siementen kuivuminen on suu-
ren siemenkoon takia hitaampaa kuin vil-
joillaja 6ljykasveilla.

Maan pH tarkeaa palkokasveille
Harkapapu kasvaa parhaiten hyvin kalki-
tussa maaperéissa, jossa on paljon kasveille
kayttokelpoistavetta. Typensidonta edellyt-
taa, ettd maan pH on kivenniismailla vahin-
tddn 6,0 ja eloperaisilla mailla 5,5.

Herne on harkipapua vaatimattomampi
kasvuolojen suhteen ja kasvaa parhaiten
hiuemailla. Sinilupiini viihtyy happamas-
sa, pH 5,0 ja hyvin vettd lapdisevissi maas-
sa. Mikaan naista palkoviljoista ei siedd maan
tiivistymista.

Elintarvikelaadulle lisdhintaa
Rehukéayttoon viljeltyjen palkokasvien hin-
ta maaraytyy lahinni soijan ja vastaavien
proteiinien maailmanmarkkinahinnan mu-
kaan, joten viljelijan mahdollisuudet vaikut-
taahintaan ovat vihiiset. Monissamaissaon
kuitenkinkdytossa lisdhinta elintarvikelaa-
tuisten palkokasvien puhtaille ja vioittumat-
tomille siemenille.

Polyttajat palkokasvien kavereita
Harkapavun polytys hyotyy mesipistidisista
jauseimmiten mehildisid jakimalaisiaontar-
peeksi tata varten. Jos viljelija epiilee polyt-
tdjien maaraa riittamattomaksi, siis jos alku-
iltapdivalla havaitaan vihemman kuin yksi
pOlyttija neliometrilla, hinen kannattaa ot-
taa yhteyttd mehildistarhaajaan. Monet pal-
kokasvit ovat hyvia ravintokasveja tarhame-
hildisille. Poikkeuksena herne, joka onlihes
taysin itsepdlytteinen.

Siementen ymppays kannattaa

Monilla pelloilla on riittdvasti symbionttisia
Rhizobium-bakteereita herneen, harkdpavun
jaapilanjuurinystyroéiden muodostukseen.

Happamissa maissandmébakteerit selvia-
vatvain harvoinkasvinvuorotuksesta, jolloin
siementen ymppéays on suositeltavaa. Jotkut
viljelijat pitavit siementen rutiininomaista
ymppaysta hyodyllisena.

Sinilupiinilla, sinimailaisellaja soijapavul-
laymppays on valttdmatonta, silla niiden Rhi-
zobium-bakteerit ovat harvinaisia Suomessa.

Palkokasveja pidetdan usein vaateliaina
viljelykasveina, mutta myonteisempi kuvaus
olisi palkitseva. Kun palkokasveille tarjotaan
optimaaliset kasvuolot ja hoito, ne tuottavat
vastineeksi runsaita ja laadukkaita satoja.

Asko Simojoki on maapera- ja ymparistotieteen
vanhempi yliopistonlehtori ja Frederick Stoddard
Palkokasvitieteen professori Helsingin yliopiston
maataloustieteiden osastolla.

Leg4life-tutkimushanke edistaa ympariston ja
ihmisten terveytta ja hyvinvointia lisaamalla koti-
maisten palkokasvien viljelya seka elintarvike- ja
rehukayttda. Leg4life (2019-2025) on Helsingin
yliopiston, Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja
Luonnonvarakeskuksen yhteinen hanke. Hanketta
rahoittaa Strategisen tutkimuksen neuvosto STN,
joka toimii Suomen Akatemian yhteydessa.

Mahdollisuuksien palkokasvit -sarjan edelliset osat
olivat numeroissa 19/2024 ja 3/2025. Seuraava
osa ilmestyy seuraavassa numerossa 5.
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