
Vehnä on syksyllä tai keväällä kylvettävä 
yksivuotinen tuulipölytteinen heinäkasvi. 
Kukinto on pysty ja paksu kerrannaistähkä. 
Tähkissä ei yleensä ole vihneitä kuten 
vaikka ohrassa ja rukiissa. Vehnän jyvät 
ovat pulleita ja kuorettomia. 

Yleiskuvaus

Leipävehnää on viljelty maailmassa yli 
6 000 vuoden ajan. Suomessa vehnää 
viljellään eniten Etelä- ja Länsi-Suomessa 
sääolojen vuoksi. Vehnä on yhdessä 
rukiin kanssa merkittävin leipäviljamme. 
Leipävehnän proteiinipitoisuus on noin 
13 %. Vuonna 2020 vehnää viljeltiin 
Suomessa 210 100 hehtaarin alalla 
(10 % viljellystä alasta). Suomalaiset 
syövät vehnää noin 44 kg/hlö vuodessa.

Käyttö

VehnäVete Wheat
Triticum aestivum

På svenska
In English


