
Raps
Brassica napus

Rapeseed

Raps är en ettårig oljegröda och underart 
till kålrot. Blommorna är guldgula och i 
dem bildas rapsens frukt dvs. en skida 
som innehåller små oljehaltiga frön. Raps 
blommar vanligtvis i månadsskiftet 
juni-juli. 

Översikt

Raps och närsläktade rybs är Finlands 
viktigaste oljegrödor. Rapsen produceras 
för människor som livsmedelsolja och för 
djur som proteinrikt foder. Raps innehåller 
rikligt av fettsyrorna omega-3 och 
omega-6. Under år 2020 odlades 10 800 
hektar raps i Finland (0,53 % av den totala 
jordbruksarealen).

Användning
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